od 15.09.2025 do 19.09.2025
Pondéli 15.9.2025

Polévka porkova s Cervenou ¢ockou

Obéd 1 kufeci nudli¢ky na kari, dusena ryze (A: 01,07,10)

Obéd 2 kynuté Svestkové knedliky se strouhanym tvarohem a cukye
01,03,07) o]

Obéd dieta kufeci nudli¢ky na kari (bezl. mouka), dudena ryZze (A: 07,

Doplnék ¢aj, mléko, voda (A: 07)

Utery 16.9.2025

Polévka Spenatova s vejci (BZL- bezl. mouka) (A: 01,03,07)

Obéd 1 veprovy platek, duSena zelenina, vafené brambory (A: 01)
Obéd 2 mexické fazole s anglickou slaninou, chléb (A: 01) 0:
Obéd dieta veprovy platek (bezl. mouka), dudena zelenina, vafené bram
Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

Stfeda 17.9.2025

Polévka zeleninova s drozdovym kapanim (BZL- bezl. kapani) (A: ,07)

)

Obéd 1 hovézi maso, koprova omacka, houskové knedliky (A: 0

Obéd 2 zapecCené téstoviny s kufecim masem a brokolici, zeleninovy salat
(A: 01,03,07)

Obéd dieta zapecené bezl. téstoviny s kufecim masem a brokolici, zeleni vgﬂ
salat (A: 03,07)

Doplnék ¢aj, mléko, voda (A: 07)

Ctvrtek 18.9.2025

Polévka hovézi se zeleninou a téstovinami (BZL- bezl. téstoviny) (
01,07,09)

Obéd 1 krati madarsky perkelt, tarhoria (A: 01) o o]

Obéd 2 rybi filé na bylinkach, zeleninovy kuskus (A: 01,04,07) 3

Obéd dieta krati madarsky perkelt (bezl. mouka), bezl. téstoviny

Doplnék ¢aj, mléko, voda, Slehany tvaroh s ovocem (A: 07)

Patek 19.9.2025

Polévka z fazoli a kysaného zeli (BZL- bezl. moukg

Obéd 1

Obéd dieta

¥ Strava.-cz



